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人参皂甙 Rgl对镉诱导的大鼠睾丸损伤的保护作用 

郝 杰 ，王应雄z，何俊琳 ，刘学庆 ，刘孝云 ，陈雪梅 ，黎 刚 

(1．重庆医科大学附属第一医院科研处；2．重庆医科大学公共卫生学院，重庆 400016) 

【摘 要】目的：探讨人参皂甙Rgl对镉诱导的大鼠睾丸损伤的保护作用及作用机制。方法：30只雄性wistar大鼠随机分为对照 

组、氯化镉组和 Rgl+氯化镉组。氯化镉组大鼠按 0．5mg／(kg·d)氯化镉腹腔染毒，Rgl+氯化镉组大鼠在 0．5mg／(kg·d)氯化镉腹 

腔染毒 2h前进行按 100mg／(kg·d)Rgl灌胃处理，连续 l4天后将动物处死，分离附睾，测定精子数量和质量。分离睾丸，测定金 

属硫蛋白(MT)含量，TUNEL法检测睾丸切片凋亡情况。结果：氯化镉引起附睾中精子数量减少 ，质量降低 ，金属硫蛋白表达增 

加，睾丸中精细胞凋亡指数增加，而 Rgl可以改善附睾中精子质量和数量，减少精细胞凋亡指数，并进一步上调金属硫蛋白表 

达。结论：人参皂甙 Rgl对镉诱导的大鼠睾丸损伤具有保护作用，机制可能与上调金属硫蛋白表达有关。 
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Ginsenoside Rg l protect against Cadmium-induced tesicular 

damaqe In rat 

HA0 lie．et 

(Scientific Research Division，the First Affiliated Hospital，Chongqing Medical University) 

【Abstract]Objective：To investigate the protective effect and the possible mechanism of Rgl on Cadmium—induced tesicular 

damage in rat．Methods：30 wistar rats were divided into 3 groups：the control group，t}le Cd group and the Cd+Rgl group
．The 

Cd group rats injected intraperitoneally with 0．5 mg／(kg‘d)cadmium for 14 days．The rats in the Cd+Rgl group were pretreated 

with 75mg／(kg‘d)Rgl by intragastric administration before injected intraperitoneally with 0．5 me,／(kg·d)cadmium．All animals 

were killed after 14 days。tlle sperm count，t}le movable sperm percentage and the abnormal sperm  rate in epididymis were 

analyzed．Th e content of MT in testis were detected and the apoptosis of testis genital cells were assessed by TdT-mediated 

dUTP-hiotin nick end labeling (TUNEL)technique．Results：14 days after exposed to Cd caused a significant decrease in the 

sperm count and the movable sperm percentage．On the other hand，the ab norm al sperm rate，the content of MT and the 

apo ptosis percent of genital cells in testis were increased significan tly．In the Cd+Rgl group，the sperm  count
，the movable sperm  

percentage and the content of MT were higher than that of Cd group，while the abnormal sperm rate and the apoptosis percent 

of genital cells in testis were significantly lower than that of Cd group
．Conclusion：Rgl have protective effect on on tesicular 

damage induced hy Cd possihly threugh upregulating the expression of MT in testis． 
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人参皂甙含有各种单体，为研究各种单体间作 

用的差异，运用基因表达系列分析 (Serial analysis 

of gene expression，SAGE)技术，研究了人参皂甙单 

体Rgl与Rbl对老年大鼠睾丸细胞基因表达的影 

响，根据 SAGE表达谱 ，发现 Rgl显示出较强的上 

调金属硫蛋白表达的作用。 

镉(Cadmium，Cd)在工业生产被广泛运用，如电 
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池、电镀、染料、塑料、合金生产等。它对机体的毒性 

作用表现在多个方面，毒性作用机制非常复杂。cd 

对人类生殖系统具有潜在危害，雄性生殖系统是 cd 

作用的重要部位，睾丸对 cd特别敏感Ⅲ。睾丸、附睾、 

前列腺等器官中普遍有金属硫蛋白(Metallothionein。 

MT)的表达，MT的生理学功能广泛，主要参与微量 

元素的贮存、运输和代谢，具有拮抗电离辐射，清除 

自由基，重金属解毒等功能。由于 Rgl能够上调睾 

丸MT表达，是否对镉中毒导致睾丸毒性具有保护 

作用，为此，本文将对此进行研究。 
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1 材料与方法 

1．1 材料 

健康成年雄性 wistar大鼠 30只，体重 250～30(0，购于重 

庆医科大学动物中心；CdC12购于 Sigma；人参皂甙 Rgl为中 

国药品生物制品检定所产品；TUNEL试剂盒购于深圳晶美。 

1．2 动物模 型制备 

将 30只大鼠随机分为对照组、Cd组 、Rbl+Cd组。Cd 

染毒组大鼠腹腔注射用生理盐水配制的 CdC12"2．5H20 溶液 

(按镉计 0．5mg／kg)，每天 1次，连续 14天。Rb1+Cd组大鼠腹 

腔注射 CdC12"2．5 H20溶液前 2h，灌胃Rgl 75mg／(kg·d)，对 

照组大鼠腹腔注射等量的生理盐水 ，连续 14天。14天后将动 

物处死，分离大鼠睾丸、附睾。 

1．3 精子数、活动精子率测定 

取左侧附睾剪碎，放入盛有 5ml PBS的试管中，37％水 

浴中10～15min，使精子充分游离，取 1滴滴入血细胞计数板 

上计数。另取 1滴涂片，观察 500个精子，计数有活动力及没 

有活动力的精子数。精子活动率 =活动精子数 ，(活动精子 

数 +不活动精子数)×100％。 

1．4 精子畸形率的测定 

取上述细胞悬液涂片、晾干，甲醇固定 5min，1％伊红染 

色 10min，晾干后高倍镜检计数 500个完整精子，记录畸形精 

子数，并计算出畸形精子率。畸形精子率=畸形精子数，(畸 

形精子数 +正常形态精子数 )×100％。 

1．5 Cd-血红蛋白饱和法测定睾丸 MT含量 

取大鼠睾丸，剥离被膜，将睾丸实质称重，剪碎。按 1：8 

(w／v)的比例向睾丸中加入 Tris—HCI(ptI8．6)缓冲液，4 下制 

成匀浆。并于 4℃，15000g高速离心 lh。取上清 200 l，加入 

20 的 CdCh溶液 200 l及Tris—HC1缓冲液 1．5ml。室 

温 放 置 15min后 加 入 200 l牛 血 红 蛋 白 。沸 水 浴 

3min，12000r／min离心 10min，吸出全部上清 ，重复加 200 l 

牛血红蛋白以后的步骤 2次。收集上清，应用原子吸收分光 

光度法测定上清中与 MT结合的镉含量 ，换算成睾丸组织 M 

T的含量( g，g)。 

1．6 原位细胞凋亡检 测(TUNEL) 

5 m厚石蜡切片，粘于多聚赖氨酸预处理的载玻片上， 

60℃烤干 4h备用。按照原位细胞凋亡检测试剂盒说明书进 

行。石蜡切片脱蜡，3％H20 室温 10min；蛋白酶 K37~C消化 

10min，加 TdT和 DIG—dUTP标记液 37~C标记 2h，PBS(pH 

7．5)漂洗；滴加封闭液，室温 30min；加生物素化抗地高辛抗 

体 ，37℃孵育 30min，PBS漂洗 ；滴加 SABC，37~C孵育 30 

min，PBS漂洗 ；DAB显色 10min，苏木精复染，脱水、透明、封 

片。阴性对照用 PBS代替标记液，余步骤同上。光镜下观察 

结果 ，细胞核着色呈棕黄色为阳性。计数 1000个精细胞 中 

的阳性细胞数，计算生精细胞凋亡指数 (apoptotic index， 

AI)。 

1．7 统计学处理 

采用 SPSS for windows1 1．0统计软件进行数据处理分 

析，各组指标的检测结果均以 ±s表示，组间比较采用 q检 

验，P<0．05视为差异有统计学显著性意义。 

2 结 果 

2．1 精子数量、活动精子率及精子畸形率分析 

染 cd精子数和精子活动率均低于对 照组 

(P<O．01)，精子畸形率高于对照组(尸<0．01)，而 Rbl+ 

cd组精子数量、活动精子率和精子畸形率与对照 

组差异不明显，与染 Cd相比，精子数量和质量均明 

显提高(P<0．01)(表 1)。 

2．2 大鼠睾丸中MT含量 

cd染毒后，大鼠睾丸 MT含量的影响增加，高于 

对照组(P<0．01)，而 Rbl+Cd处理组大鼠睾丸 MT 

含量进一步上调(表 2)。 

2．3 睾丸精细胞凋亡情况分析 

TUNEL结果显示，连续 14天染 Cd导致大鼠睾 

表 1 精子密度不同组别精子数量、活动精子率和精子畸形率情况( ±St Yt~10) 

：P<0．0l， s对照组；$：P<0．01， s镉组 

表 2 不同组别睾丸 MT含量( ±s。n=lO) 表 3 TUNEL法分析 Cd与 Rgl对睾丸精细胞凋亡的影响 

组别 MT( g／g) 

对照组 

镉组 

镉 +Rgl组 

：P<0．0l， s对照组 ；$：P<0．01， s镉组 

组别 二周亡指数 

对照组 

镉组 

镉 +Rgl组 

1．3±0．08 

29．3±3．6 

1．74±0．】2” 

：P<0．0l， s对照组；$：P<0．0l， s镉组 

2  ～ 
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儿精细咆嗣亡明显增加，悯I 数 AI相也增加 

c P<0．0__．盯预先灌胃 IOOmg／kg№J可有效防止 

3 讨 论 

I l导致火鼠单jL精圳胞捌亡指数 AI增l旬̈(嵌3 

¨ 

。  海 一 

雾 
A时 照组 c B {组 ll lI I+llgI'll 

图 】 l̈ itu TI 分析睾丸精细胞凋亡 

镉 是 种 毒忭 盒餍 ．1_f以引 起HT 肾 、一卜殖系 统 

的氧化匝力和组织的退行 改变 一些物质．妇 

c vllE可以对抗 c 引起的氧化压 ，减少刘睾 

丸精细胞的损害，其作用的}几制可能胜坷过加 清 

除活性 氧I 

人参皂甙 醇刊和1人参皂甙 醉 存人参皂 

中占九多数 其代表单体分别为Rl 1 Rg Rl_1 

与 Rgt处理对晕丸细胞 ŝ cE表达谱揭示 一者刊 

生殖 系统 活性各 异．差 异基因 涉段精 细胞 分化 发 

育、阜丸激祟合成 能量代谢等诸 方J 另文发 

表 j．其中 Rg[表现H』较强的 卜调睾丸 MT表达的 

件 

M1’足一种骶分于址的金属结台蛋南．台有大 

型的半胱甜酸 M I富含巯基的特殊结构．使其抗氧 

化损伤的作用成勾近年米研究的一1、热．- I机悼 

低水平 Mr点达对cd损伤的敏感性升岛II盯r 

睾丸中的表达高】：其占的镉作崩靶器官．如肝脏、 

肾脏 南于睾丸中MT的存在，一定量的镉义能诱 

导MT的 物合成．冈此镉的雄性生殖毒睦机制与 

ⅥT存在柯必然的联系．M1、在 (： 导致的掣丸毒吐 

巾是一种萤要的保护陛的抗氧化蛋白 

实验结果硅 ，c r】l J 引起精子数量和活力 

降 ．畸形精于数盈增加．犟丸巾精 胞制亡指数 

增加．其 理与Cd引·世的氧化损伤有 ～而 灌 

胃RgI处理后再进行腹腔染毒，与染 c【{组比较． 

精子活力和数世l鄢明显 升，[『=i畸形精于数量减 

少．精细胞凋亡指教显著降低，显示出艮1刊cd 

诱导的睾丸损害的保护作用 染 C·{组睾丸叶1 M r 

含世增 1髓明 叫以诱 睾jL Mf_的表达 舞州 

机悼埘 (．-I的 l_ 毒忡 的其 竹一定的自哉防删反 

应．怛尚 ；足以完 对抗 ( 1的毒性 用 而 I{ I+ 

【．一I处理组r 睾丸q M r 世 班 渊 rh于 

MT是Ⅳl体 刊抗 ( 导豉的睾丸毒性的抗 化匿 

向．而 №I ufII l圳、rr出迅，提示 I雠护 【．tI 

诱 导 的生殖 奇 n： 的机 制 IⅡ能 址上面过 卜渊 ’ 

的袁逃 

{ ：fL作音 ：黎 刚 ．L 13qll】I j JH 口{v1 {Jl【_⋯l̈ 

I l-̈ 1 r’H4 77 ) 
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